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Cos’è la Impact Mountain School?

La IMPACT Mountain School è un’iniziativa promossa dalla Fondazione CRC nell’ambito del progetto GrandUP! 
IMPACT in collaborazione con SocialFare | Centro per l’Innovazione Sociale: una scuola per diffondere conoscenza 

e offrire opportunità di rete e di imprenditorialità sociale nelle aree interne.

L’obiettivo è accompagnare esploratori del contesto montano e/o futuri montanari con una progettualità
in atto/da avviare in risposta a sfide sociali delle aree interne a far crescere il proprio progetto approfondendo gli 
aspetti di sostenibilità (sociale, ambientale, economica), le possibili collaborazioni e i primi passi da fare. Durante la 
scuola saranno presentati e sperimentati strumenti e processi utili alla progettazione con il supporto di esperti di 

Innovazione Sociale, Impact Design e imprenditorialità a impatto sociale. 

La IMPACT Mountain School si svolgerà a Melle (CN) dal 26 al 30 luglio 2023.
Possono partecipare persone maggiorenni provenienti da tutta Italia. 
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Chi cerchiamo? 
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Esploratori del contesto montano e/o futuri montanari che abbiano delle progettualità in atto o da avviare in risposta 
alle sfide delle aree interne e che vogliano confrontarsi, ricevere spunti di respiro internazionale ed approcciarsi al mondo 
dell’innovazione sociale.

Possono iscriversi, a titolo individuale, persone maggiorenni e interessate provenienti:

da tutta Italia

dalla provincia di Cuneo (10 posti riservati)max 20 
partecipanti
(20 progettualità)
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Quali progetti accompagniamo?

L’ecosistema montano si trova oggi ad affrontare aree di sfida ampie e multilivello che richiedono soluzioni imprenditoriali 
innovative pronte a offrire prodotti e servizi adeguati alle esigenze attuali, in un’ottica che trasformi i problemi in opportunità. 

Con la GrandUP! IMPACT Mountain School intendiamo accompagnare e supportare persone con progettualità volte a creare:

1/ Nuova comunità Progetti/servizi realizzati dalla comunità a favore della collettività (es. comunità energetiche)

2/ Nuovo abitare Progetti/servizi che valorizzino il patrimonio pubblico/privato locale e le peculiarità territoriali per favorire 
l’insediamento stabile nelle aree interne e forme di turismo sostenibile

3/ Nuova biodiversità Progetti/servizi che valorizzino il patrimonio naturale esistente, la storia e la tradizione del territorio

4/ Nuova prossimità Progetti/servizi che soddisfino in modo efficiente, efficace e innovativo i bisogni essenziali delle 
comunità locali (es. accesso a servizi su sanità, istruzione, trasporti, informazione, …)

Fonti: rielaborazione dal position paper 2022 - Le Aree interne e la montagna per lo sviluppo sostenibile - ASVIS
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Come accompagniamo?
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Il programma si avvale dell’esperienza consolidata del team di SocialFare e di esperti ad hoc e di un approccio innovativo e ibrido 
di competenze e strumenti propri dell’Innovazione Sociale con focus sulle Aree Interne montane.

Teoria e pratica 
dell’Innovazione Sociale 
per progettare verso lo 

sviluppo sostenibile  
dell’ecosistema montano

Racconti di esperti / Casi studio
di montagna, innovazione sociale 

e sviluppo sostenibile per 
orientare la progettazione

Condivisione
tra partecipanti e team

di reti, best practices, prospettive e 
opportunità per rendere possibile

il proprio progetto

Tramite:
workshop pratici interattivi,

sessioni ispirazionali e visite in loco,
1to1 con esperti
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Programma 26-30 luglio: obiettivi e attività 

empatizzare con la montagna e 
incontrarsi con chi ci vive e fa 
impresa

concretizzare la sfida montana 
a cui si risponde, immaginare lo 
scenario positivo che si vuol 
generare nel tempo

approfondire il proprio servizio 
e l’esperienza per il beneficiario, 
riflettere su  ricaduta sistemica 
del progetto (impatti/rischi 
sull’ecosistema montano)

ri/strutturare il proprio modello 
di business, immaginare la 
propria rete e confrontarsi su 
prospettive di sviluppo 
montano

aprire e raccontare  il proprio 
progetto nel confronto e
 immaginare traiettorie 
concrete

● incontro con la montagna 
da Ostana a Melle: quale 
comunità oggi in 
montagna? La storia di chi ci 
ospita 

● Il nostro posto in 
montagna: chi siamo? chi ci 
accompagna?

● Sfide di montagna   quali 
temi?

● conoscenza e utilizzo di 
strumenti e approcci 
dell’innovazione sociale per 
passare dalla macro-sfida 
montana al problema 
concreto  e lo scenario da 
generare 

● conoscenza e utilizzo di 
strumenti dedicati per la 
definizione del proprio 
servizio e i suoi possibili 
impatti sull’ecosistema 

● sessione di confronto
● incontro con imprese 

sociali ed esperti
● 1to1 di confronto con 

esperti

● strumenti per costruire il 
proprio modello di business

● incontro e confronto con 
imprese sociali e casi 
studio di montagna

● presentazione di strumenti 
e attori finanziari per il 
contesto montano (e non 
solo) 

● 1to1 di confronto con 
esperti

● utilizzo di strumenti visuali 
e di sintesi per raccontare il 
proprio progetto

● condivisione e prossimi 
passi concreti per passare 
dal sogno alla realizzazione

Me 26.07
h 14.30-17.00

Gi 27.07
h 9.00-17.00

Sa 29.07
h 9.00-17.00

Ve 28.07 
h 9.00-17.00

Do 30.07
h 9.00-17.00

DAY 1 - INCONTRARE DAY 2 e 3 - PROGETTARE DAY 4- SOSTENERE DAY 5 - CREARE FUTURO

OB
IE

TT
IV

I
AT

TI
VI

TÀ



Copyright2023 – SocialFare I.S. s.r.l.

09.00 avvio giornata

09.30-10.00 Incontriamo: Monica 
Gilli, UniTo
Strategie per il sostegno di impresa 
in montagna, quali risorse e 
connessioni?

10.00 -13.00 Lavoro con SocialFare: 
Come “dare gambe” al 
prodotto/servizio?

13.00-14.30 pranzo

14.30-16.00 Incontriamo:
Partecipanti della 2° IMPACT 
Mountain School: Caterina Ferrato
Come sostenere la propria impresa a 
impatto sociale?

16.00-17.30 Lavoro con SocialFare

16.00-19.00 1to1 con:
 Andrea Membretti e Monica Gilli 

19.30 Cena

21.00 Spettacolo di improvvisazione  
teatrale, Teatrosequenza

MER 26 LUGLIO
h 14.30-17.30

GIO 27 LUGLIO
h 9.00-17.30

SAB 29 LUGLIO
h 9.00-17.30

VEN 28 LUGLIO
h 9.00-17.30

DOM 30 LUGLIO
h 9.00-15.00

14.30-15.30 Ritrovo a melle e 
apertura IMPACT Mountain School 
con FCRC e SocialFare

15.30-16.30 Incontriamo la 
montagna con: 
Filippo Barbera, UniTo
Opportunità e cambiamento nelle 
aree interne

16.30-17.30 Conosciamo gli 
Antagonisti di Melle: benvenuto e 
anteprima dei luoghi

19.30 Cena

DAY 1 - INCONTRARE DAY 2 e 3 - PROGETTARE DAY 4 - SOSTENERE DAY 6 - CREARE FUTURO

09.00 avvio giornata

09.30-10.00 Lavoro con SocialFare: 
Strumenti e metodologie per un 
buon pitch

10.00-11.00 Review pitch 

11.00-13.00 Presentazione e 
confronto sui prodotti/servizi 

13.00-14.30 pranzo

 14.30-15.00 Chiusura

09.00 avvio giornata

09.30-10.00 
Incontriamo: Roberto Colombero, 
UNCEM
Quali sfide e prospettive per il 
territorio montano?

10.00-13.00 Lavoro con SocialFare: 
a quali sfide montane rispondiamo 
con i nostri prodotti/servizi?

13.00-14.30 Pranzo

14.30-15.00 Incontriamo:
Giulia Damiani, Comuniterràe
Dalle sfide al territorio: dalla 
progettazione alla presa di contatto 
e attivazione di comunità

15.00-17.30 Lavoro con SocialFare: 
Quali i nostri beneficiari? Quali 
cambiamenti e impatto vogliamo 
generare?

19.30 Cena

09.00 avvio giornata

09.30-10.00 Incontriamo: 
Antagonisti di Melle 
Come strutturare un’impresa in 
montagna? 

10.00-13.00  Lavoro con 
SocialFare: co-progettare il 
prodotto/servizio 

13.00-14.30 pranzo

14.30-15.00 
Incontriamo: Maurizio Ramonda, 
Andirivieni Cohousing sociale
Dall’impatto desiderato allo 
sviluppo di un servizio sistemico

15.00-17.30 Lavoro con SocialFare: 
Quali elementi chiave per avviare il 
mio prodotto/servizio?

16.00-19.00 1to1 con:
Andrea Membretti e Monica Gilli

Agenda dettagliata

19.30 Cena e incontro con:
REIS Cibo di Montagna 
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Dove & come (Melle, CN) 
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La GUP! IMPACT Mountain School sarà ospite presso il Comune di Melle (CN), 
un borgo in Val Varaita tornato in fermento grazie ad alcune innovative 

intuizioni imprenditoriali che ne hanno ravvivato il tessuto sociale
e la comunità.

Le attività si svolgeranno prevalentemente presso le strutture locali, in 
particolare saremo ospiti degli Antagonisti di Melle (gestori dell’Officina e host 
dell’Ostello): giovani che con la loro visione e progettualità hanno ridato linfa 

alla comunità contrastando il progressivo spopolamento dell’area.

Le spese di vitto/alloggio* saranno coperte dalla Fondazione CRC.
I trasporti da/per/durante la School saranno in carico ai partecipanti.

* informazioni su vitto/alloggio e trasporti 
sono disponibili nelle ultime slide di questo documento.
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La Fondazione CRC e SocialFare alla School

Nel corso della Impact Mountain School potrai incontrare alcuni degli esperti di SocialFare e referenti della Fondazione CRC:

Quynh Nhu Nguyen
Service & UX Designer
SocialFare

Michela Remerenzi
Digital Communication Specialist
SocialFare

Chiara Burtini
Social Economy & Business Expert
SocialFare

Andrea Alfieri
Sviluppo Locale e Innovazione 
FCRC

Alberto Magni
Service & Systemic Designer
SocialFare

Silvia Badriotto 
Impact Communication Lead
SocialFare
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Chi incontreremo in montagna?
Il programma prevede inoltre momenti di incontro, scambio e confronto con esperti esterni che saranno nostri ospiti:

Antagonisti di Melle

Maurizio Ramonda
Andirivieni 
Cohousing agricolo

Filippo Barbera
Professore Ordinario di 
Sociologia Economica
dip. Culture, Politica e 
Società UniTo

Giulia Damiani
Designer sistemica & 
Facilitatrice
Prog. Comuniterràe

Caterina Ferrato
Associazione 
Oltre le foglie

Roberto Colombero
Presidente UNCEM
Regione PIemonte  

Monica Gilli
Sociologa e ricercatrice 
dip. Culture, Politica e 
Società UniTo

Andrea Membretti
Sociologo 
dip. Culture, Politica 
e Società UniTo

Teatrosequenza
Compagnia di 
Improvvisazione 
Teatrale

REIS Cibo Libero
di Montagna
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3 cose da sapere prima di candidarsi

La IMPACT Mountain School è dedicata ad esploratrici ed esploratori del contesto montano. 
Proprio per questo motivo, le soluzioni logistiche proposte (alloggio, trasporto, vitto) sono 
orientate a permettere un’esperienza a diretto contatto con la vita in montagna e con i suoi 
abitanti, favorendo la conoscenza delle realtà locali e la relazione dei partecipanti con le stesse.

In questo spirito, riportiamo a seguire 3 cose da sapere prima di candidarsi a partecipare alla 
Mountain School.
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1/3 ALLOGGIO
La IMPACT  Mountain School offre gratuitamente ai suoi partecipanti una sistemazione  per le notti dei giorni 
26-27-28-29 luglio presso strutture nel Comune di Melle (Ostello Antagonisti).

Le soluzioni di alloggio, in base all’offerta locale, possono prevedere:
- stanze condivise con partecipanti dello stesso sesso;
- servizi igienici condivisi tra stanze dello stesso alloggio.

Chi avesse necessità di una stanza singola o altro tipo di sistemazione può rinunciare alla sistemazione offerta e 
provvedere autonomamente, a proprio carico, a trovare una soluzione differente precisando questa scelta nel form di 
iscrizione

Segnaliamo anche che per motivi organizzativi non sarà possibile portare con sé animali domestici.

3 cose da sapere prima di candidarsi
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2/3 RAGGIUNGERE MELLE 
Per partecipare alla IMPACT Mountain School, le cui attività si svolgono presso il Comune di Melle (CN), ogni partecipante 
dovrà provvedere a proprie spese al raggiungimento di Melle.

Passeggiate brevi potranno essere proposte anche durante la giornata a dipendere dal meteo. 

NB: in caso qualcuno avesse difficoltà di deambulazione, invitiamo a segnalarcelo nella compilazione del form di iscrizione 
per cercare insieme una soluzione che permetta di accedere a tutte le attività della IMPACT Mountain School. 

3 cose da sapere prima di candidarsi
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3/3 VITTO
La IMPACT Mountain School offre ai suoi partecipanti prima colazione, pranzo e cena presso le strutture identificate per la 
durata dell’esperienza (4 colazioni, 4 pranzi, 4 cene).
Il menù previsto sarà uguale per tutti e coerente con l’offerta stagionale del territorio.Saranno previste opzioni 
vegetariane.
Eventuali allergie/intolleranze vanno segnalate al momento della conferma di partecipazione.
Vini e piatti extra potranno essere richiesti a carico dei partecipanti.

Da sapere prima di candidarsi
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Roadmap
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MARZO APRILE MAGGIO GIUGNO LUGLIO

11 giugno
comunicazione
esiti selezione

27 marzo 
apertura CALL

Processo di 
valutazione e 

selezione

30 aprile
chiusura CALL

5 giorni
tra 26-30 luglio 

GrandUP! IMPACT
Mountain School!

17 giugno
conferma adesione dei 

20 partecipanti

Ecco gli step e le date di riferimento per partecipare:



Copyright2023 – SocialFare I.S. s.r.l.

Come candidarsi?

La candidatura, che prevede di scrivere una lettera di motivazione,
va compilata online entro le ore 23.59 del 30 Aprile 2023 

 
CLICCA QUI PER CANDIDARTI

Info: www.grandup.org 
Per ogni chiarimento non esitare a scrivere a info@grandup.org 

Un’iniziativa di: In collaborazione con:

https://fkz0vwrh.paperform.co/
http://www.grandup.org
mailto:info@grandup.org

